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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

Курс 5

Семестр 9 Семестр A
Закрепленная кафедра -

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КП КР

Экспер
тное

Факт
Часов в

з.е.
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КРП ИКР Конс З СР Э
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КРП ИКР Конс З СР Э
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КРП ИКР Конс З СР Э
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КРП ИКР Конс З СР Э
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КРП ИКР Конс З СР Э
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КРП ИКР Конс З СР Э
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КРП ИКР Конс З СР Э
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КРП ИКР Конс З СР Э
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КРП ИКР Конс З СР Э
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр КРП ИКР Конс З СР Э
Конт
роль

Код Наименование Компетенции

Блок 1.Дисциплины (модули) 219 219 7884 7884 3156.2 4006.6 721.2 24 100 132 42 4 1.4 530.6 0.6 53.4 25 84 124 54 4 1.4 569.6 0.6 62.4 29 164 186 80 8 1.2 487.8 1.2 115.8 21 124 12 128 1 66 6 0.8 337.2 0.9 80.1 26 156 20 154 1 64 10 0.8 395.2 1.5 133.5 22 128 24 132 1 90 6 1 329 0.9 80.1 29 152 158 76 8 1.4 531.6 1.2 115.8 26 152 152 106 4 1.6 466.4 0.6 53.4 17 88 88 1 46 2 0.8 359.2 0.3 26.7

Обязательная часть 152 152 5472 5472 2074.4 2783.2 614.4 24 100 132 42 4 1.4 530.6 0.6 53.4 25 84 124 54 4 1.4 569.6 0.6 62.4 19 104 120 50 8 0.4 284.6 1.2 115.8 17 100 12 104 28 6 0.4 280.6 0.9 80.1 21 132 20 124 1 48 8 0.6 314.4 1.2 106.8 10 56 24 56 20 4 0.2 145.8 0.6 53.4 17 96 96 36 6 0.6 287.4 0.9 89.1 11 64 60 34 2 0.6 208.4 0.3 26.7 8 40 40 1 16 2 0.2 161.8 0.3 26.7

+ Б1.О.01 Философия 1 2 2 36 72 72 26.2 45.8 2 8 12 6 0.2 45.8 1 Кафедра мировой политики и УК-1; УК-5

+ Б1.О.02 История России 1 2 4 4 36 144 144 66.4 77.6 2 12 16 4 0.2 39.8 2 12 16 6 0.2 37.8 1 Кафедра мировой политики и УК-5

+ Б1.О.03 Иностранный язык 2 3 4 4 36 144 144 42.4 101.6 2 16 4 0.2 51.8 2 16 6 0.2 49.8 12 Кафедра теории, практики и УК-4

+ Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 36 72 72 24.2 47.8 2 8 12 4 0.2 47.8 9 Кафедра психологии УК-8

+ Б1.О.05 Физическая культура и спорт 8 2 2 36 72 72 4.2 67.8 2 4 0.2 67.8 9 Кафедра психологии УК-7

+ Б1.О.06 Религиоведение 1 2 2 36 72 72 20.2 51.8 2 8 8 4 0.2 51.8 1 Кафедра мировой политики и УК-5

+ Б1.О.07 Право 2 3 3 36 108 108 26.2 81.8 3 8 12 6 0.2 81.8 4 Кафедра гражданско-правовых УК-2; УК-11

+ Б1.О.08
Межкультурные коммуникации (в т.ч. русский
язык и культура речи)

1 2 6 6 36 216 216 50.4 165.6 3 8 12 4 0.2 83.8 3 8 12 6 0.2 81.8 10
Кафедра цивилизационной
журналистики

УК-4

+ Б1.О.09 Экономика 2 3 3 36 108 108 26.2 81.8 3 8 12 6 0.2 81.8 6 Кафедра экономики УК-10

+ Б1.О.10 История и развитие мировых цивилизаций 2 2 2 36 72 72 20.2 51.8 2 8 8 4 0.2 51.8 1 Кафедра мировой политики и УК-5

+ Б1.О.11 Информационные технологии 2 1 8 8 36 288 288 62.5 189.8 35.7 4 8 16 4 0.2 115.8 4 8 16 8 2 74 0.3 35.7 7 Кафедра бизнес-информатики ОПК-9

+ Б1.О.12 Высшая математика 2 3 3 36 108 108 30.2 77.8 3 12 12 6 0.2 77.8 7 Кафедра бизнес-информатики ОПК-2

+ Б1.О.13 Анатомия центральной нервной системы 2 3 3 36 108 108 50.3 31 26.7 3 20 20 8 2 31 0.3 26.7 9 Кафедра психологии УК-1

+ Б1.О.14 Общая психология 3456 5 14 14 36 504 504 220.2 177 106.8 3 20 20 8 2 31 0.3 26.7 4 24 24 8 2 59 0.3 26.7 4 24 24 1 10 2 56 0.3 26.7 3 20 20 8 2 31 0.3 26.7 9 Кафедра психологии УК-1; ОПК-1

+ Б1.О.15 Экспериментальная психология 7 4 4 36 144 144 50.3 67 26.7 4 20 20 8 2 67 0.3 26.7 9 Кафедра психологии ОПК-2; ОПК-3

+ Б1.О.16 Психология развития и возрастная психология 4 4 4 36 144 144 58.3 59 26.7 4 24 24 8 2 59 0.3 26.7 9 Кафедра психологии
ОПК-6

+ Б1.О.17 Методологические основы психологии 9 3 3 36 108 108 46.2 61.8 3 20 20 6 0.2 61.8 9 Кафедра психологии ОПК-1

+ Б1.О.18 Зоопсихология и сравнительная психология 1 4 4 36 144 144 58.3 59 26.7 4 24 24 8 2 59 0.3 26.7 9 Кафедра психологии ОПК-6

+ Б1.О.19 Психология личности 3 3 3 36 108 108 50.3 31 26.7 3 20 20 8 2 31 0.3 26.7 9 Кафедра психологии ОПК-5

+ Б1.О.20 Социальная психология 7 4 4 36 144 144 50.3 67 26.7 4 20 20 8 2 67 0.3 26.7 9 Кафедра психологии ОПК-8

+ Б1.О.21
Психология труда, инженерная психология и
эргономика

7 3 3 36 108 108 50.3 22 35.7 3 20 20 8 2 22 0.3 35.7 9 Кафедра психологии
УК-6; ОПК-8

+ Б1.О.22 История психологии 3 5 5 36 180 180 82.3 71 26.7 5 36 36 8 2 71 0.3 26.7 9 Кафедра психологии УК-6

+ Б1.О.23 Психология социального познания 5 3 3 36 108 108 50.3 31 26.7 3 20 20 8 2 31 0.3 26.7 9 Кафедра психологии УК-1; ОПК-8

+ Б1.О.24 Психофизиология 5 3 3 36 108 108 46.2 61.8 3 20 20 6 0.2 61.8 9 Кафедра психологии ОПК-5

+ Б1.О.25 Специальная психология 5 2 2 36 72 72 28.2 43.8 2 12 12 4 0.2 43.8 9 Кафедра психологии УК-9; ОПК-5

+ Б1.О.26 Общепсихологический практикум 45 8 8 36 288 288 148.6 86 53.4 4 24 12 28 8 2 43 0.3 26.7 4 24 12 28 8 2 43 0.3 26.7 9 Кафедра психологии ОПК-2; ОПК-3

+ Б1.О.27 Математические методы в психологии 5 3 3 36 108 108 46.3 35 26.7 3 20 8 8 8 2 35 0.3 26.7 9 Кафедра психологии ОПК-3

+ Б1.О.28
Психодиагностика и практикум по
психодиагностике

6 5 5 36 180 180 82.3 71 26.7 5 24 24 24 8 2 71 0.3 26.7 9 Кафедра психологии
ОПК-2; ОПК-3

+ Б1.О.29 Нейрофизиология 6 2 2 36 72 72 28.2 43.8 2 12 12 4 0.2 43.8 9 Кафедра психологии ОПК-5

+ Б1.О.30 Основы психогенетики 5 2 2 36 72 72 28.2 43.8 2 12 12 4 0.2 43.8 9 Кафедра психологии ОПК-5

+ Б1.О.31 Клиническая психология 8 3 3 36 108 108 50.3 31 26.7 3 20 20 8 2 31 0.3 26.7 9 Кафедра психологии УК-9; ОПК-4

+ Б1.О.32 Психология семьи 7 2 2 36 72 72 28.2 43.8 2 12 12 4 0.2 43.8 9 Кафедра психологии ОПК-6

+ Б1.О.33 Этнопсихология 7 2 2 36 72 72 28.2 43.8 2 12 12 4 0.2 43.8 9 Кафедра психологии УК-1; УК-5

+ Б1.О.34 Психология зависимостей 8 3 3 36 108 108 60.2 47.8 3 20 20 20 0.2 47.8 9 Кафедра психологии ОПК-4

+ Б1.О.35 Экстремальная психология 3 2 2 36 72 72 36.2 35.8 2 12 12 12 0.2 35.8 9 Кафедра психологии УК-8; ОПК-5

+ Б1.О.36 Дифференциальная психология 7 2 2 36 72 72 28.2 43.8 2 12 12 4 0.2 43.8 9 Кафедра психологии ОПК-3

+ Б1.О.37 Основы психотерапевтической помощи 4 2 2 36 72 72 28.2 43.8 2 12 12 4 0.2 43.8 9 Кафедра психологии ОПК-4

+ Б1.О.38 Социально-психологический тренинг общения 8 3 3 36 108 108 46.2 61.8 3 20 20 6 0.2 61.8 9 Кафедра психологии
УК-3; ОПК-5

+ Б1.О.39 Психологическое консультирование 9 9 5 5 36 180 180 53.3 100 26.7 5 20 20 1 10 2 100 0.3 26.7 9 Кафедра психологии ОПК-7

+ Б1.О.40 Введение в профессию 1 3 3 36 108 108 50.3 31 26.7 3 20 20 8 2 31 0.3 26.7 9 Кафедра психологии ОПК-5

+ Б1.О.41
Теория вероятности и математическая
статистика

3 4 4 36 144 144 42.3 66 35.7 4 16 16 8 2 66 0.3 35.7 7 Кафедра бизнес-информатики
УК-1; ОПК-2

+ Б1.О.42 Основы военной подготовки 4 3 3 36 108 108 32.2 75.8 3 16 16 0.2 75.8 9 Кафедра психологии УК-8

+ Б1.О.43 Основы российской государственности 1 2 2 36 72 72 16.2 55.8 2 4 12 0.2 55.8 2 Кафедра политических процессов и УК-5

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 67 67 2412 2412 1081.8 1223.4 106.8 10 60 66 30 0.8 203.2 4 24 24 1 38 0.4 56.6 5 24 30 16 2 0.2 80.8 0.3 26.7 12 72 76 1 70 2 0.8 183.2 0.3 26.7 12 56 62 40 2 0.8 244.2 0.3 26.7 15 88 92 72 2 1 258 0.3 26.7 9 48 48 30 0.6 197.4

+ Б1.В.01 Акмеология 3 3 3 36 108 108 52.2 55.8 3 20 20 12 0.2 55.8 9 Кафедра психологии УК-9; ПК-3

+ Б1.В.02 Семейное консультирование 4 3 3 36 108 108 56.2 51.8 3 20 20 16 0.2 51.8 9 Кафедра психологии ПК-3

+ Б1.В.03 Гендерная психология 3 3 3 36 108 108 44.2 63.8 3 20 20 4 0.2 63.8 9 Кафедра психологии УК-1; ПК-1

+ Б1.В.04 Психология стресса и конфликта 3 3 3 36 108 108 46.2 61.8 3 20 20 6 0.2 61.8 9 Кафедра психологии ПК-2

+ Б1.В.05 Психология управления 5 4 4 36 144 144 58.3 59 26.7 4 24 24 8 2 59 0.3 26.7 9 Кафедра психологии УК-3; ПК-1

+ Б1.В.06
Профилактика деструкций в деятельности
психолога

9 3 3 36 108 108 44.2 63.8 3 16 16 12 0.2 63.8 9 Кафедра психологии
УК-9; ПК-1

+ Б1.В.07 Основы психосоматики 7 3 3 36 108 108 36.2 71.8 3 12 12 12 0.2 71.8 9 Кафедра психологии УК-2; ПК-3

+ Б1.В.08 Супервизия профессиональной деятельности 9 3 3 36 108 108 36.2 71.8 3 12 12 12 0.2 71.8 9 Кафедра психологии УК-6; ПК-3

+ Б1.В.09 Психология травмы 8 4 4 36 144 144 66.3 51 26.7 4 24 24 16 2 51 0.3 26.7 9 Кафедра психологии ПК-2; ПК-3

+ Б1.В.10
Психология организационного
консультирования

6 6 4 4 36 144 144 87.3 30 26.7 4 28 28 1 28 2 30 0.3 26.7 9 Кафедра психологии
ПК-3

+ Б1.В.11 Основы коучинга 8 2 2 36 72 72 36.2 35.8 2 12 12 12 0.2 35.8 9 Кафедра психологии ПК-3

+ Б1.В.12 Юридическая психология 8 2 2 36 72 72 28.2 43.8 2 12 12 4 0.2 43.8 9 Кафедра психологии УК-11; ПК-1

+ Б1.В.13 Проектная деятельность 34567 8 4 6 6 36 216 216 126.2 89.8 1 6 8 0.2 21.8 1 4 4 1 22 0.2 4.8 1 6 8 0.2 21.8 1 4 22 0.2 9.8 1 6 8 0.2 21.8 1 4 22 0.2 9.8 9 Кафедра психологии УК-1

+ Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины (модули) 6 3 3 108 108 46.2 61.8 3 20 20 6 0.2 61.8 ПК-3

+ Б1.В.ДВ.01.01 Документирование деятельности психолога 6 3 3 36 108 108 46.2 61.8 3 20 20 6 0.2 61.8 9 Кафедра психологии ПК-3

- Б1.В.ДВ.01.02 Психология социального влияния 6 3 3 36 108 108 46.2 61.8 3 20 20 6 0.2 61.8 9 Кафедра психологии УК-9; ПК-2

+ Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины (модули) 7 2 2 72 72 28.2 43.8 2 12 12 4 0.2 43.8 ПК-1

+ Б1.В.ДВ.02.01 Развитие критического мышления у психологов 7 2 2 36 72 72 28.2 43.8 2 12 12 4 0.2 43.8 9 Кафедра психологии
ПК-1

- Б1.В.ДВ.02.02 Основы консультативной психологии 7 2 2 36 72 72 28.2 43.8 2 12 12 4 0.2 43.8 9 Кафедра психологии УК-1; ПК-3

+ Б1.В.ДВ.03 Элективные дисциплины (модули) 6 2 2 72 72 30.2 41.8 2 12 12 6 0.2 41.8 УК-5; ПК-2

+ Б1.В.ДВ.03.01 Основы патопсихологии 6 2 2 36 72 72 30.2 41.8 2 12 12 6 0.2 41.8 9 Кафедра психологии УК-5; ПК-2

- Б1.В.ДВ.03.02 Основы нейропсихологии 6 2 2 36 72 72 30.2 41.8 2 12 12 6 0.2 41.8 9 Кафедра психологии УК-9; ПК-2

+ Б1.В.ДВ.04 Элективные дисциплины (модули) 7 2 2 72 72 28.2 43.8 2 12 12 4 0.2 43.8 УК-9; ПК-1

+ Б1.В.ДВ.04.01 Психология девиантного поведения 7 2 2 36 72 72 28.2 43.8 2 12 12 4 0.2 43.8 9 Кафедра психологии УК-9; ПК-1

- Б1.В.ДВ.04.02 Психология трудных и критических ситуаций 7 2 2 36 72 72 28.2 43.8 2 12 12 4 0.2 43.8 9 Кафедра психологии
УК-8; ПК-1

+ Б1.В.ДВ.05 Элективные дисциплины (модули) 7 4 4 144 144 54.3 63 26.7 4 20 20 12 2 63 0.3 26.7 ПК-3

+ Б1.В.ДВ.05.01 Организационная психология 7 4 4 36 144 144 54.3 63 26.7 4 20 20 12 2 63 0.3 26.7 9 Кафедра психологии ПК-3

- Б1.В.ДВ.05.02
Психология становления профессионального
сознания

7 4 4 36 144 144 54.3 63 26.7 4 20 20 12 2 63 0.3 26.7 9 Кафедра психологии
УК-3; ПК-3

+ Б1.В.ДВ.06 Элективные дисциплины (модули) 8 3 3 108 108 46.2 61.8 3 20 20 6 0.2 61.8 УК-4; ПК-3

+ Б1.В.ДВ.06.01 Деловое (профессиональное) общение 8 3 3 36 108 108 46.2 61.8 3 20 20 6 0.2 61.8 9 Кафедра психологии УК-4; ПК-3

- Б1.В.ДВ.06.02 Психология научного творчества 8 3 3 36 108 108 46.2 61.8 3 20 20 6 0.2 61.8 9 Кафедра психологии ПК-3

+ Б1.В.ДВ.07 Элективные дисциплины (модули) 8 3 3 108 108 52.2 55.8 3 20 20 12 0.2 55.8 ПК-3

+ Б1.В.ДВ.07.01 Техники психологического консультирования 8 3 3 36 108 108 52.2 55.8 3 20 20 12 0.2 55.8 9 Кафедра психологии
ПК-3

- Б1.В.ДВ.07.02 Профессиональная адаптация 8 3 3 36 108 108 52.2 55.8 3 20 20 12 0.2 55.8 9 Кафедра психологии ПК-3

+ Б1.В.ДВ.08 Элективные дисциплины (модули) 9 3 3 108 108 46.2 61.8 3 20 20 6 0.2 61.8 ПК-1

+ Б1.В.ДВ.08.01 Организация психологической службы 9 3 3 36 108 108 46.2 61.8 3 20 20 6 0.2 61.8 9 Кафедра психологии ПК-1

- Б1.В.ДВ.08.02 Психология профессиональной пригодности 9 3 3 36 108 108 46.2 61.8 3 20 20 6 0.2 61.8 9 Кафедра психологии ПК-1

+ Б1.В.ДВ.09 Элективные дисциплины (модули) 6 2 2 72 72 32.2 39.8 2 12 12 8 0.2 39.8 УК-5; ПК-1

+ Б1.В.ДВ.09.01 Педагогическая психология 6 2 2 36 72 72 32.2 39.8 2 12 12 8 0.2 39.8 9 Кафедра психологии УК-5; ПК-1

- Б1.В.ДВ.09.02 Экономическая психология 6 2 2 36 72 72 32.2 39.8 2 12 12 8 0.2 39.8 9 Кафедра психологии УК-10; ПК-1

Блок 2.Практика 15 15 540 540 16 524 3 4 104 3 4 104 3 4 104 6 4 212

Обязательная часть 9 9 324 324 12 312 3 4 104 3 4 104 3 4 104

+ Б2.О.01(У)
Учебная практика: учебно-ознакомительная
практика

2 3 3 36 108 108 4 104 3 4 104 9 Кафедра психологии
УК-1; УК-3; УК-5; УК-7; УК-8; УК-11; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8

+ Б2.О.02(П)
Производственная практика: производственная
практика в профильных организациях

46 6 6 36 216 216 8 208 3 4 104 3 4 104 9 Кафедра психологии

УК-2; УК-4; УК-6; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 
ОПК-9

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 6 216 216 4 212 6 4 212

+ Б2.В.01(Пд)
Производственная практика: преддипломная
практика

9 6 6 36 216 216 4 212 6 4 212 9 Кафедра психологии
УК-1; УК-2; УК-4; ПК-1; ПК-2; ПК-3

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 6 216 216 4 212 6 4 212

+ Б3.01
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

6 6 36 216 216 4 212 6 4 212 9 Кафедра психологии

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 144 144 40.4 103.6 2 8 16 0.2 47.8 2 4 12 0.2 55.8

+ ФТД.01 Психология воли 8 2 2 36 72 72 16.2 55.8 2 4 12 0.2 55.8 9 Кафедра психологии УК-1; ОПК-3

+ ФТД.02 Профессиональная этика психолога 6 2 2 36 72 72 24.2 47.8 2 8 16 0.2 47.8 9 Кафедра психологии УК-5; ОПК-6

План Учебный план бакалавриата 'v37.03.01_Психологическое консультирование_бак_25.plx', код направления 37.03.01, профиль : Психологическое консультирование, год начала подготовки 2025
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